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ABSTRAK 

Lansek Manih salah satu lagu pop Minang yang berasal dari provinsi 
Sumatera Barat yang diciptakan oleh Nuskan Syarif pada tahun 70-an. Lagu ini 
kembali di aransemen ulang dengan gaya dan permainan yang lebih menarik 
lagi dibawakan oleh 54 siswa SD dengan memakai media instrumen recorder, 
pianika, lira dan cup/gelas plastik. Lagu ini salah satu lagu yang sangat cocok 
untuk pembelajaran musik ansambel, karena irama dalam lagu tidak rumit dan 
memiliki tempo moderato sehingga menjadikan proses pembelajaran lebih 
menyenangkan dan menumbuhkan pikiran bahwa bermain musik tidak harus 
mahal, tentunya pembelajaran menimbulkan semangat   

Penelitian ini menggunakan metode action research, jenis penelitiannya 
adalah kualitatif. Penelitian action research adalah penelitian yang mencoba 
mengembangkan keterampilan baru, informasi dan pendekatan baru, dalam 
memecahkan masalah melalui suatu tindakan guna meningkatkan pemahaman, 
kemampuan dan penalaran. Dalam pengumpulan data menggunakan model 
Kemmis dan Mc Taggart berupa model spiral yang didalamnya terdapat siklus I  
dan siklus II, yaitu melakukan planning, action, observasi dan refleksi dalam setiap 
siklusnya, apabila masih terdapat permasalahan dalam satu siklus maka 
dilanjutkan ke siklus selanjutnya sampai permasalahan tersebut terselesaikan.  

Hasil yang diperoleh dari pembelajaran musik ansambel kepada peserta 
didik adalah peserta didik mampu untuk mempertunjukkan hasil dari 
pembelajaran ansambel musik tersebut dan mendapatkan pengetahuan musik 
khususnya dalam bidang ansambel musik. 

 
Kata kunci : Proses Pembelajaran, Action Research Siklus. 
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