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SINOPSIS 

 

Togak Balian adalah sejenis ritual pengusiran dan penolakan penyakit, 

yang menggunakan ritual batin/ghaib. Togak berarti berdiri, Sedangkan balian 

adalah mengembalikan. 

 Prosesi Togak Balian adalah berupa nyanyian nandong (senandung) 

yang diiringi dengan alat musik robab, dengan pergerakan melodi robab dan 

vokal yang menjadi ciri khas kesenian ini. Dari alunan melodi yang mudah 

dicerna tersebut hadir suasana mencekam/mistis yang menjadi karakter dari 

kesenian tradisional ini. 

Menurut pengkarya, secara musikal Togak Balian ini menarik, terlihat 

pada pergerakan melodi yang dimainkan secara berulang-ulang dengan 

pergerakan melodi diminusi, dengan pergerakan melodi robab dan vokal yang 

menjadi ciri khas kesenian ini. Dari alunan melodi yang mudah dicerna 

tersebut hadir suasana mencekam/mistis yang menjadi karakter dari kesenian 

ini.
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