
 

 

vi 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian yang berjudul “Nilai-nilai Kearifan Lokal Dalam Tradisi Turun 

Karai di Kelurahan Sibuluan Nalambok Kabupaten Tapanuli Tengah Provinsi 

Sumatera Utara”. Latar Belakang adanya tradisi turun karai adalah untuk 

menghormati kelahiran Nabi Muhummad SAW. Adapun tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan tradisi turun karai dan apa saja nilai-

nilai kearifan lokal yang ada di dalam turun karai ini. Teori yang digunakan 

dalam penelitian ini yaitu teori tradisi dalam pemikiran Soebadio dan teori 

kearifan lokal menurut pemahaman Widieharto, Prasetyo dan Kumalasari dimana 

teori ini digunakan untuk memahami kearifan lokal dan nilai-nilai kearifan lokal 

yang terdapat di dalam tradisi turun karai. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif. Hasil penelitian ini menjelaskan prosesi pelaksanaan tradisi turun karai 

dan nilai-nilai kearifan lokal yang ada pada tradisi turun karai. Prosesi 

pelaksanaan turun karai dilaksanakan ketika bayi berusia satu bulan dan memiliki 

beberapa tahapan, yaitu tahap pertama persiapan, seperti menghias rumah, 

memasak makan dan mengisi dulang. Tahap kedua yaitu pelaksanaan turun karai, 

membawa anak ke Masjid kemudian menurunkan kaki anak tersebut untuk 

pertama kalinya, melakukan prosesi mantapung tawari, membagikan itak-itak, 

pemberian nama anak, mambuekan anak, pengguntingan rambut, dan mangupa-

upa. Tahap terakhir adalah membagikan singgang ayam kepada seluruh anggota 

pengajian dan para tamu undangan menyantap makanan yang telah disajikan. 

Selanjutnya terdapat nilai-nilai kearifan lokal di dalam tradisi turun karai, yaitu 

nilai agama, nilai gorong royong, nilai estetika, nilai moral dan nilai toleransi. 

Kata kunci: Tradisi, Turun Karai, Kearifan Lokal 
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ABSTRACT 

The research entitled "Local Wisdom Values in the Turun Karai Tradition 

in Sibuluan Nalambok Village, Central Tapanuli Regency, North Sumatra 

Province". The background of the Turun Karai tradition is to honor the birth of 

the Prophet Muhummad SAW. The purpose of this study is to find out how the 

implementation of the Turun Karai tradition and what local wisdom values are in 

this Turun Karai. The theory used in this research is the theory of tradition in 

Soebadio's thinking and the theory of local wisdom according to Widieharto, 

Prasetyo and Kumalasari's understanding where this theory is used to understand 

local wisdom and local wisdom values contained in the Turun Karai tradition. 

This research uses a qualitative method. The results of this study explain the 

procession of implementing the Turun Karai tradition and the local wisdom 

values that exist in the Turun Karai tradition. The procession is carried out when 

the baby is one month old and has several stages, namely the first stage of 

preparation, such as decorating the house, cooking food and filling dulang. The 

second stage is the implementation of turun karai, bringing the child to the 

mosque then lowering the child's feet for the first time, conducting a procession of 

bargaining flour, distributing itak-itak, naming the child, mambuekan the child, 

cutting the hair, and mangupa-upa. The last stage is distributing singgang ayam 

to all members of the recitation and the invited guests eat the food that has been 

served. Furthermore, there are local wisdom values in the Turun Karai tradition, 

namely religious values, gorong royong values, aesthetic values, moral values 

and tolerance values. 

Keywords: Tradition, Turun Karai, Local Wisdom 
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