
vii

DAFTAR ISI

Halaman Judul…………………………………………………………………………………….. iHalaman Pengesahan………………………………………………………………………….. iiHalaman Persembahan……………………………………………………………………….. iiiHalaman Pernyataan…………………………………………………………………………… ivKata Pengantar…………………………………………………………………………………… vDaftar Isi…………………………………………………………………………………………….. viiDaftar Gambar……………………………………………………………………………………. xiDaftar Tabel………………………………………………………………………………………... xiiiDaftar Lampiran…………………………………………………………………………………. xivDaftar Istilah………………………………………………………………………………………. xvAbstrak………………………………………………………………………………………………. xxiii
BAB I PENDAHULUANA. Latar Belakang…………………………………………………………………... 1B. Rumusan Ide Penciptaan……………………………………………………. 4C. Tujuan ………………..………………….…………………………………………. 5D. Manfaat………………...…………………………………………………………... 5E. Keaslian Karya…………………………………………………………………... 6
BAB II KAJIAN SUMBER PENCIPTAANA. Objek Penciptaan………………………………………………………………. 12B. Analisa Objek Penciptaan…………………………………………………... 14



viii

C. Analisis Program Televisi…………………………………………………... 18D. Teori Penyutradaraan………………………………………………………... 23E. Teori Pendukung……………………………………………………………….. 261. Teori Psikologi Kepribadian………………………………………….. 262. Teori Gesture………….…………………………………………………….. 273. Mise En Scene………………………………………………………………. 324. Teori Videografi…………………………………………………………....5. Teori Editing………………………………………………………………… 41446. Teori Suara………………………………………………………………….. 46
BAB III KONSEP KARYAA. Konsep Estetika………………………………………………………………… 491. Konsep Penyutradaraan……………………..………………………….. 502. Konsep Videografi…………………………….…………………………… 633. Konsep Editing……………………………………………………………….. 654. Konsep Suara………………………………………………………………… 65B. Konsep Program………………………………………………………………... 66C. Konsep Produksi……………………………………………………………….. 66D. Konsep Teknik…………………………………………………………………... 74



ix

BAB IV PERWUJUDAN KARYAA. Pre Production………………………………………………………………………. 791. Perencanaan Lokasi……………………………………………………….. 822. Perizinan Lokasi……………………………………………………………. 883. Casting………………………………………………………………………….. 894. Reading dan Latihan Akting…………………………………………… 915. Pembentukan tim produksi.................……………………………….. 936. Pembuatan Shot List……………………………………………………… 957. Pembuatan Jadwal Shooting…………………………………………... 968. Penyedian Peralatan Shooting………………………………………... 979. Rancangan Biaya Produksi…………………………………………….. 98B. Production………………………………………………………………………… 1001. Perwujudan gesture Gorby dalam memerankan karakterTuan X ……………………………………………………………………......... 1032. Perwujudan gesture Edo dalam memerankan karakterTuan X kecil …………………….…………………………………………..... 105C. Post Production………………………………………………………………….. 106D. Faktor Pendukung dan Penghambat…………………………………… 108
BAB V PEMBAHASAN KARYAA. Pendekatan gesture untuk memperkuat karaktertokoh………………………………………………………………………………… 110



x

B. Pendekatan gesture untuk memperkuat karakter tokohutama ( Tuan X ) ……………………………………………………………….. 112
BAB VI PENUTUPA. Kesimpulan……………………………………………………………………….. 124B. Saran………………………………………………………………………………… 125
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



xi

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Poster film Missing……………………………………………………………... 7Gambar2. Poster film Amnesiac…………………………………………………………… 8Gambar3. Poster film Modus Anomali………………..………………………………… 10Gambar 4. Eksterior rumah…………………………………………………………………. 85Gambar 5. Interior ruang tamu………….………………………………………………… 85Gambar 6. Eksterior rumah Tuan X……………………………………………………… 86Gambar 7. Interior rumah Tuan X………..……………………………………………… 86Gambar 8. Ruang keluarga rumah Tuan X………………….………………………… 86Gambar 9. Kamar Tuan X…………………………………………………………………….. 86Gambar 10. Rumah susun Tuan X………………………………………………………… 87Gambar11. Eksterior rumah Dokter….…………………………………………………. 87Gambar 12. Ruang konsul rumah dokter………………………………………………. 88Gambar 13. Ruang bedah rumah dokter……………………………………………….. 88Gambar 14. Toko roti………………………………………………………………………….. 88Gambar 15. Pemukiman kumuh…………………………………………………………… 88Gambar 16. Aplikasi akting gestur indikatif Tuan X …………….……………….. 113Gambar 17. Aplikasi akting gestur indikatif Tuan X …………………………….. 113Gambar 18. Aplikasi akting gestur indikatif Tuan X ……………………............. 114Gambar 19. Aplikasi akting gestur indikatif Tuan X ……………………………… 114Gambar 20. Aplikasi akting gestur indikatif Tuan X ………………….................. 114Gambar 21. Aplikasi akting gestur empatik Tuan X …………………………........ 115



xii

Gambar 22. Aplikasi akting gestur empatik Tuan X …………............................. 116Gambar 23. Aplikasi akting gestur empatik Tuan X ………………...................... 117Gambar 24. Aplikasi akting gestur empatik Tuan X ………………….................. 117Gambar 25. Aplikasi akting gestur empatik Tuan X ………………………………. 118Gambar 26. Aplikasi akting gestur autistik Tuan X ………………………............ 119Gambar 27. Aplikasi akting gestur autistik Tuan X……………….………………..Gambar 28. Aplikasi akting gestur autistik Tuan X ………………………………. 119119Gambar 29. Aplikasi akting gestur autistik Tuan X ……………………………….. 120Gambar 30. Aplikasi akting gestur autistik Tuan X ……………………………….. 120Gambar 31. Aplikasi akting gestur empatik Tuan X kecil ………………………. 121Gambar 32. Aplikasi akting gestur kepala Tuan X kecil menunduk ….…..... 122Gambar 33. Aplikasi akting gestur tangan Tuan X kecil …................................ 122



xiii

DAFTAR TABEL

Tabel 1. Rancangan setting dan property…………………………………………….... 58Tabel 2. Daftar pemain utama…………………………………………………………….... 91Tabel 3. Daftar nama pemain pembantu………………………………………………. 91Tabel 4. Tim produksi film Tuan X……………………………………………………….. 94Tabel 5. Shot list Tuan X………………………………………………………………………. 96Tabel 6. Daftar peralatan dan software………………………………………………… 97Tabel 7. Anggaran biaya produksi film Tuan X……………………………………… 97



xiv

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Skenario film Tuan XLampiran 2. Shooting scheduleLampiran 3. Talent reportLampiran 4. Dokumentasi fotoLampiran 5. Poster Film Tuan XLampiran 6. Biodata diriLampiran 7. DVD Karya Tuan X



xv

DAFTAR ISTILAH
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muncul dari kegelapan (fade in).
Film :  Media untuk merekam gambar yangmenggunakan selluloid sebagai  bahan dasarnya.
Flashback :  Bagian dari cerita film yang mengisahkan waktuperiode awal tergantung dari cerita.
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Frame :  Suatu gambar dari banyak gambar pada gulunganfilm yang telah  diekspose, ukuran framebervariasi sesuai format yang akan diambilgambarnya.H
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Internal Diegetic Sound :  Seluruh suara yang bersumber dari pikiranseorang karakter dan tidak mampu di denganroleh orang lain.
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J : -KKameraman :  Orang yang mengoperasikan kamera.
Key Light :  Cahaya utama yang digunakan untuk menerangisubyek.LLensa :  Konstruksi dari berbagai macam potongan kacayang dipasang sesuai kebutuhan dan dimasukkankedalam tube metal.
Long Shot :  Gambar direkam dari jarak jauh. Biasanyadigunakan dengan cara pengambilan gambar darisudut panjang dan lebar.
Low Angle :  Sudut kamera yang melihat obyek  dalam frameyang berada diatasnya, posisi kamera lebihrendah dari obyeknya.
Low Key  Lighting :  Rancangan tata cahaya yang menghasilkan batasyang tegas antara area gelap dan terang.M
Master Shot :  Gambar pilihan utama dari sebuah adegan  yangkemudian dijadikan referensi atau rujukan padasaat melakukan proses editing.
Medium Close Up :  Pengambilan gambar dari jarak yang cukupdekat.
Medium Long Shot :  Gambar diambil dari jarak yang panjang  danjauh.
Medium Shot :  Gambar diambil dari jarak dekat.
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Mise En Scene :  Segala aspek yang berada di depan kamera yangakan diambil gambarnya. Yakni meliputi setting,tata cahaya, kostum dan tata rias, sertapergerakan kamera.
Mood :  Suasana hatiNNaratif :  Rangkaian peristiwa yang berhubungan satusama lain yang terikat oleh sebab-akibat dalamsuatu ruang dan waktu.
Nondiegetic Sound :  Seluruh suara yang berasal dari luar dunia ceritafilm dan hanya mampu  didengar oleh penonton.O
Opening Scene :  Adegan  membuka  cerita pada film untukmendapatkan perhatian dari penonton.P
Panning :  Pergerakan horisontal melalui poros kamera darikiri ke kanan maupun sebaliknya.
Plot

Point of View :  Sebuah shot yang memperlihatkan seseorangmelihat sebuah obyek di luar frame dan diikutidengan shot yang memperlihatkan obyektersebut.Produser :  Orang yang bertanggung mengelola produksi dariawal hingga akhir.R
Retake : Pengambilan ulang suatu gambar/adegan.
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S
Sequence :   Sebuah rangkaian adegan.
Scene :   Adengan pendek dari suatu cerita.
Shot :  Pengambilan gambar yang terdiri dari satu frame.
Shot Size :  Ukuran pengambilan gambar.
Stock Shot :  Berbagai bentuk gambar yang diciptakan untukmenjadi pilihan pada saat gambar-gambartersebut memasuki proses editing.T
Talent :  Orang yang memerankan suatu peran dalamsebuah cerita film.
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Top Lighting :  Cahaya dari sumber yang diletakkan diatassubyek sehingga turun menyinari.
Treatment :  Presentasi detail dari cerita sebuah film namunbelum berbentuk naskah.
Two/Three Shot :  Perintah yang seringkali digunakan olehsutradara untuk mengarahkan kamera pada dua /tiga obyek yang dituju.U : -V
Very Long Shot :  Gambar yang diambil dari jarak yang sangat jauh.
Voice Over :   Suara dari announcer atau penyiar untukmendukung isi cerita (narasi).W : -
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ABSTRAK

Karya Seni “Menyutradarai Film Fiksi Tuan X Dengan PendekatanGestur Sebagai Penanda Psikologi Tokoh Utama” ini bertujuan untukmenciptakan program film fiksi televisi dengan pendekatan gesture.Mengaplikasikan gestur guna menjelaskan tentang tanda-tanda psikologispada tokoh utama. Memaparkan bahwa frustasi dapat menyebabkandampak-dampak psikologis.Konsep estetik karya seni ini adalah bahwa gestur memperkuat karaktertokoh utama untuk melakukan penggambaran ekspresi bahasa tubuh dalammendukung mise-en-scene. Gestur pemain utama dalam film fiksi televisi“Tuan X” secara visual mampu menggambarkan dampak psikologis akibatdari frustasi. Melalui bahasa tubuh, pemain utama mengekspresikan bahwafrustasi berdampak pada prilakunya.Kata kunci: Film fiksi televisi “Tuan X”, gestur, dampak psikologi.
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