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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Pembuatan karya tugas akhir Ingredients of Rendang dalam 

Penciptaan Karya Food Photography ini membutuhkan beberapa 

tahapan dalam proses pembuatannya. Proses pertama adalah meliputi 

persiapan, elaborasi, sintesis, realisasi konsep, dan penyelesaian. 

Dalam proses perancangan hingga proses pemotretan ada 

banyak tantangan yang didapat dari memilih kualitas bahan-bahan 

yang segar, beberapa karya menggunakan bahan-bahan yang langsung 

diambil dengan urat-uratnya. Oleh karena itu proses pemotretan yang 

cukup lama maka bahan-bahan harus dibeli dan dicari lagi berulang-

ulang untuk mendapatkan hasil yang maksimal. Pencarian property 

yang sulit salah satunya adalah pangua karena masyarakat sekarang 

jarang memakai pangua yang berfungsi sebagai pemarut kelapa, 

masyarakat lebih memilih memakai mesin yang praktis sehingga 

membuat alat ini menjadi langka. 

Proses pemotretan ini mulai dari konsep, komposisi, penataan 

makanan, pemilihan property pendukung dan penerapan teknik 

lighting yang maksimal untuk meciptakan karya foto yang baik dan 

menarik, rupanya tidak terlepas dari sentuhan proses editing untuk 

menyempurnakan karya foto tugas akhir ini. 
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Tugas akhir ini bermanfaat dan menambah wawasan bagi 

generasi muda Minangkabau khususnya, dan masyarakat pada 

umumnya. Dapat mengetahui bahan-bahan asli Minangkabau dari 

masakan atau makanan Rendang yang membuat ketertarikan generasi 

muda akan masakan atau makanan tradisonal khususnya Rendang dari 

pada makanan cepat saji atau junk food, sehingga menjaga eksistensi 

Rendang sebagai makanan produk lokal yang mampu bersaing dan 

bertahan dalam produk nasional. Kiranya tugas akhir ini dapat berguna 

sebagai arsip institusi dan memajukan pariwisata khususnya di bidang 

kuliner. 

B. Saran 

Kreativitas dan semangat yang tinggi mampu mendorong kita 

untuk membuat sebuah karya seni yang baik dan indah. Tugas akhir 

Ingredients of Rendang dalam Penciptaan Karya Food Photography ini 

sebagai langkah awal mendorong fotografer atau pembaca untuk 

membuat karya food photography dari setiap daerah-daerah yang ada 

di Indonesia agar masakan atau makanan tradisonal di Indonesia dapat 

dikenal oleh masyarakat luas. Setiap generasi muda dan masyarakat 

luas agar menjaga dan melestarikan masakan atau makanan khas 

setiap daerah agar tidak hilang karena dampak globalisasi yang telah 

perlahan-perlahan terjadi ditengah-tengah masyarakat tanpa kita 

sadari dampak negatifnya. 
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Masih banyak kekurangan yang terdapat dalam tugas kahir ini, 

masukan, kritik, dan saran sangat diharapkan. Semoga karya tugas 

akhir ini bermanfaat, terimakasih. 
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