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BAB IV 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Arifin C. Noer sebagai seorang penulis naskah lakon dan sekaligus sebagai 

sutradara yang melakukan pembaruan terhadap konsep teater modern Indonesia. 

Hal ini terlihat pada naskah lakon Tengul yang ditulisnya pada tahun 1973. 

Pendekatan surealisme digunakan sebagai sebuah pendekatan dalam merancang 

dramatugi berdasarkan analisis naskah lakon Tengul karya Arifin C. Noer. Hasil 

pembahasan dari keseluruhan tulisan ini adalah: 

Pertama, Surealisme sebagai sebuah pendekatan perancangan dramturgi 

naskah lakon Tengul karya Arifin C. Noer memiliki hubungan yang sangat erat. 

Pendekatan surealisme berkaitan dengan rancangan adegan dalam naskah lakon 

Tengul yang terjadi dalam realitas alam bawah sadar tokoh Korep yang 

mengalami tekanan dalam realitas kehidupannya. Anatomi naskah lakon Tengul 

memperlihatkan unsur-unsur yang membangun naskah lakon secara keseluruhan. 

Pengeditan naskah lakon dilakukan agar itensitas bergulirnya adegan saling 

mengikat dan dramatiknya tetap terjaga. Upaya pendekatan surealisme dilakukan 

dengan menggunakan analisis Sigmund Freud pada konflik yang dialami tokoh 

Korep. Kedua, rancangan dramaturgi naskah lakon Tengul terdiri atas; 1) visi 

perancangan dramaturgi, 2) rancangan adegan, 3) detail penataan adegan utama, 

4) rancangan penokohan dan 5) rancangan artistik.  

Substansi dari keseluruhan proses perancangan dramaturgi naskah lakon 

Tengul karya Arifin C. Noer dengan pendekatan surealisme adalah: 
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1. Naskah lakon Tengul karya Arifin C. Noer memiliki tingkat kerumitan 

yang harus dipecahkan melalui tahap analisa naskah lakon dan daya 

intelegensi serta kreatifitas yang tinggi untuk menerjemahkan ke dalam 

bentul pendekatan yang dipilih. 

2. Proses perancangan dramaturgi naskah lakon Tengul didampingi oleh 

referensi teori, eksplorasi, riset, observasi, serta data-data dalam 

perwujudan estetika perancangan dramaturgi menuju bentuk surealis. 

B. SARAN 

Berdasarkan substansi dari keseluruhan proses perancangan dramaturgi 

naskah lakon Tengul karya Arifin C. Noer dengan pendekatan surealisme, maka 

disarankan untuk proses perancangan dramaturgi maupun penggarapan naskah 

lakon ini selanjutnya untuk: 

1. Lebih cermat dalam menganalisis naskah lakon, menanamkan misi sosial 

dengan mengangkat potret kaum masyarakat pinggiran dalam rancangan. 

2. Menemukan spirit atsmorfir yang disampaikan pengarang dalam naskah 

lakon sesuai dengan referensi dan pendekatan yang digunakan. 

3. Mengedepankan visi dan misi pengarang melalui daya tafsir dramaturg 

sebagai peluru utama dalam merancang dramaturgi naskah lakon. 
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