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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian di atas terkait dengan perubahan tradisi maantaan 

juadah di kota pariaman dapat disimpulkan bahwa tradisi maantaan juadah 

dipercaya oleh masyarakat memiliki makna tentang kehidupan manusia. 

Pelaksanaan tradisi maantaan juadah pada pesta pernikahan terdiri dari tiga 

yaitu pembuatan juadah, pengantaran juadah dan serah terima. Pembuatan 

juadah zaman dulu terdiri dari, pembentukan pihak salapan, pesiapan bahan 

dan alat, pembuatan pondok. Zaman sekarang, memesan juadah ketempat 

penjualan juadah. pengantaran terdiri dari zaman dahulu, pihak selapan beserta 

ninik mamak mengantar juadah ke rumah mempelai laki- laki. Zaman sekarang 

pihak keluarga memintak pembuat juadah untuk mengantar juadah langsung 

kerumah mempelai laki- laki.  

Serah terima pada zaman dahulu niniak mamak berkumpul di dalam 

rumah mempelai laki- laki, dan ada nya hidangan makanan untuk niniak 

mamak serta perbincangan terkait pernikahan yang sedang dilaksanakan antara 

dua keluarga tersebut. Zaman sekarang prosesi serah terima basalaman pun 

sudah tidak dilakukan lagi mengingat pihak keluarga menginginkan prosesi 

pengantaran juadah yang instan. Bentuk perubahan pada tradisi maantaan 

juadah dalam pernikahan terdiri dari pembuatan, transportasi, dan partisipasi 

masyarakat. Pembuatan juadah zaman dahulu di rumah mempelai perempuan 

kalau sekarang tinggal membayar uang sebesar Rp. 700.000- Rp. 3.000.000. 
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Transportasi zaman dahulu hanya berjalan kaki dan menggunakan sepeda kalau 

zaman sekarang bisa menggunakan motor dan mobil.  

Partisipasi zaman dahulu masyarakat sangat antusias dan merasa 

bertanggung jawab untuk ikut serta dalam membuat Juadah kalau sekarang 

masyarakat kurang merasa bertanggung jawab untuk membantu pihak 

keluarga. Faktor yang menyebabkan terjadinya perubahan yaitu ekonomi, 

sosial dan budaya. Ekonomi karena juadah sendiri telah mengispirasi 

masyarakat Pariaman untuk membuka usaha. Sosial karena banyaknya 

masyarakat yang sibuk akan urusan merek masing- masing. Budaya karena 

adanya budaya luar yang masuk ada sebagian pihak yang memintak untuk 

mengganti juadah menjadi nasi kuning supaya tidak merepotkan pihak lain.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terkait perubahan 

tradisi maantaan juadah dalam pesta pernikahan di desa Toboh Palabah kota 

Pariaman penelitian ini menyoroti pelaksanaan tradisi maantaan juadah dalam 

pesta pernikahan dan mengidentifikasi bentuk perubahan pada tradisi 

maantaan juadah. Kepada Desa, lembaga adat, tokoh masyarakat dan seluruh 

masyarakat Desa Toboh Palabah agar bisa menjaga dan melestarikan tradisi 

ini. Diharapkan penelitian ini nantinya dilanjutkan oleh peneliti berikutnya 

karena masih banyak temuan menarik lainnya baik dibidang ekonomi maupun 

bidang lain yang masih terkait dengan persoalan tradisi maantaan juadah. 
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