ABSTRAK

Skripsi ini yang berjudul “Nilai-nilai Yang Terkandung Dalam Tradisi Man
Belo Pada Perempuan Suku Karo Di Desa Namo Riam Kecamatan Pancur Batu
Kabupaten Deli Serdang”, tujuan dari skripsi ini mendeskripsikan faktor yang
melatarbelakangi perempuan suku Karo masih melakukan tradisi man belo dan
mengetahui apa saja nilai-nilai yang terkandung dalam tradisi man belo pada
perempuan suku Karo di Desa Namo Riam. Teori yang dipakai yaitu teori nilai
budaya. Adapun metode yang digunakan yaitu metode kualitatif, dengan teknik
pengumpulan data berdasarkan observasi langsung, wawancara, dan dokumentasi.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 3 faktor perempuan
suku Karo masih melakukan tradisi man belo, yaitu: faktor budaya, faktor sosial
dan faktor kesehatan. Selanjutnya, nilai yang terdapat-dalam tradisi man belo,
yaitu: 1). ‘nilai budaya karena tradisi man belo menjadi simbolisasi dari
keberagaman budaya yang menjadi ciri khas adat budaya karo, 2). nilai spiritual
karena mencerminkan perilaku perempuan Karo yang memiliki kepercayaan lokal
terkait  tradisi man belo, 3). nilai sosial karena tradisi man belo menjadi
simbolisasi keharmonisan antar perempuan suku Karo.
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ABSTRACT

This undergraduate thesis, entitled "Values Contained in the Man Belo
Tradition of Karo Women in Namo Riam Village, Pancur Batu District, Deli
Serdang Regency", aims to describe the factors that underlie why Karo women
still practice the man belo tradition and to identify the values contained in the
man belo tradition among Karo women in Namo Riam Village. The theory used is
the theory of cultural values. The method employed is qualitative method, with
data collection techniques based on direct observation, interviews, and
documentation.

The results of this study-indicate that there are 3 factors why Karo women
still practice the man belo tradition, namely:-cultural factors, social factors, and
health factors. Furthermore, the values found in the man belo tradition are: 1)
cultural value because the man belo tradition symbolizes the cultural diversity
that is characteristic of Karo culture, 2) spiritual value because it reflects the
behavior of Karo women who have local beliefs related to the man belo tradition,
3) social value because the man belo tradition symbolizes the harmony among
Karo women.

Keywords: Man Belo, Cultural Values, Values



DAFTAR ISI

Hal

HALAMAN JUDUL ...uuuiuiiriienniisnecsnnsesssecssissesssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssase
LEMBAR PENGESAHAN ....ucovinininininicinsensesssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssons ii
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI.....cccooviininrnninsninrenssessanssesssessanssasssessas iii
HALAMAN PERSEMBAHAN .....cooininnuinrinninsaissenssesssnsssssssssasssssssssssssssssssssans iv
KATA PENGANTAR ...uuioeiceiitmsncssiessnsssissesssnsssssssssstsssssssssssssssssssssssssssssssassssssss v
DAFTAR ISLuucuuineiiiiisiisneessessiosecsecsessassssssseessssnssissssesssssessssssasssssssssssssssssssse viii
DAFTAR GAMBAR . A, X
GLOSARIUMu.cc..cciiiiinnnsnssnisssssancsssssassssssssssssssssssssssssssssssssdssssssstossssssssassssssssssasss xi
ABSTRAK Lieciniininniinuisnisisisisscssssssssssssisnsssssssssssssssssssssssssossssssnsissossssssssssassssons xii
ABSTRACT c.ucuuenueneiiannennicnenseessunsecsssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssassnsssasssssssssssess xiii
BAB L. PENDAHULUAN....ccoierinuicimsseisneosassssssnsssssssssssssassssssssssissssssssssasssssses 1
A. Latar Belakang..........c.ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeccce et 1

B. Rumusan Masalah...........c.ccoocoiiiiiniiiiieeeeeec e 4

C. Tujuan Penelitian ........ccccoeciiiiiiieiiieeeiieeie e dasesstbe e evee e 5

D. Manfaat Penelitian.............cccoooiieiiiniiiiniiiiieieeie e 5

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI..........cccceeeuveurene 7
A. Tinjauan Pustaka ...t st 7

B. Landasan TeOTT ....c.cceeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiic e e 9

BAB I1II. METODE PENELITIAN .....ccovinniesiitncsninsiensiossssessasssssssssssssassssssass 12
AL Jenis Penelitlan .........ooieiiiiiieiie i 12

B. Objek Penelitian..........cccoeeciieeiiiiieiiiecieecieeee e 12

C. Lokasi Penelitian .........cccccoeoiiiiiiiiiiiiiiiiicieeicceeeceeee e 13

D. Data dan Sumber Data............coceevierieneiiiinieniiienicecieeeeseee s 13

E. Teknik Pengumpulan Data...........ccooceiiiiiiiiiiiiiiieiee e 14

F. Teknik Analisis Data........cccccoiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee 15

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......cccceevnunsunsnnssisseonees 18
A. Deskripsi Geografis dan Kependudukan..............cccocceeiieniinninnnnn. 18

1. Sejarah Desa Namo Riam..........ccccoeeiieiiiiiiiiiiiniieieie e, 18



2. DemMOZIALiS ..cuveeiiieiiieiieeie ettt 21

3. Keadaan Sosial.........coceviiiiiiieniiniiiiineeceece e 23

4. Keadaan EKONOMI......cccooiiiiiiiiiiiiiiiceeceeee e 24

B. Tradisi Man Belo di Suku Karo Kecamatan Pancur Batu ................ 25

1. Komposisi Man Belo (Menyirih).........ccccocvevieniiieneeniieeiieeies 29

2. Cara Man Belo (Menyirih)........cccccceeeiienieeciienieeiecieeieeeee e 35

C. Faktor Yang Melatarbelakangi Perempuan Suku Karo Masih
Melakukan Tradist Man Belo........c.ccccouooiiiciiiiiiiiiiiiiiieieeee 36

1. Faktor Budaya...........cccooeiiieiiiinid ettt 37

2. FaKtor SOSIAL .....covueiiiiiiiieieiiesie e e 39

3. Faktor Kesehatan ............ccooceeiiiiiiiiiiiiiiiciie et 41

D. Nilai-Nilai Yang Terkandung Dalam Tradisi Man Belo .................. 42

1. Nilai Budaya .....cccooovieriiiiiieieiiieccceeeste et e 43

2. Nilal SPIritual........cccveeevieriiieiiieieeecie e 47

3. Nilad SOSTAL...eiiiiiieieee e 50

BAB V.  PENUTUP.....ccccivniniininininensanenissasssessassssssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssass 56
AL KeSIMPUIAN........oooiiiiiiiieieeie e 56

B Saran ... 57
DAFTAR PUSTAKA .....cuoviiiininnnrnencniccnsssessesssisssssssssasossssiossassssssssssssssasssssses 58
LAMPIRAN it cueccniessissensansssssssssnssncossosssssssssassssssassssssssssssssessnssstossssssssssssssssssssass 60
A. Daftar Pertanyaan Wawancara .................iieee e ieeeeveeeiveescneeesiee e 60

B. Dokumentasi Penelitian........ ..o i 61
DAFTAR INFORMAN....cuiiiuiitansniesnneseessnssssssonssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssas 64

BIODATA PENULIS . ...coouiininntinnnensensnesssnesssesssnssssesssnssssessssssssssssassssssssssssasssss 66




