
 

 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini membahas tentang makna pengobatan tradisional tasapo pada 

masyarakat di Nagari Aie Tajun Kecamatan Lubuk Alung Kabupaten Padang 

Pariaman. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan prosesi ritual 

serta makna pengobatan tasapo pada masyarakat di Nagari Aie Tajun. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu kualitatif dengan menggunakan teori 

interpretatif simbolik oleh Clifford Geertz. Teknik pengumpulan data yaitu 

dengan studi lapangan berupa observasi/pengamatan, wawancara dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yaitu dengan pengumpulan data, reduksi data, 

display data, dan penarikan kesimpulan. Temuan dari penelitian ini yaitu prosesi 

dalam pengobatan tasapo diawali dengan menyediakan alat dan bahan. Kunyit 

merupakan bahan utama dalam pengobatan sebagai media untuk mencari tahu 

seseorang terkena tasapo atau tidak dengan cara disimbang oleh pengobat 

tasapo. Kemudian kunyit dimantrai lalu dijatuhkan kebawah. Kunyit yang 

telungkup diangap sebagai penyakit dan akan dibuang sementara kunyit yang 

telentang dianggap sebagai obat yang akan diusapkan kebagian persendian 

penderita tasapo. Makna tasapo secara umum yaitu untuk mengusir makhluk 

ghaib yang mengganggu manusia. Makna simbolik dalam kelengkapan 

persyaratannya yaitu seperti kunyit yang melambangkan interaksi antara 

pengobat atau dukun kampung  dengan makhluk ghaib yang menyebabkan 

seseorang mengalami tasapo. Sajadah melambangkan kebersihan dan agar 

proses pengobatan berjalan dengan baik. Beras disimbolkan sebagai pendukung 

dalam pengobatan tasapo untuk mempercepat penyempuhan. Daun jarak 

disimbolkan bahwa saat pemakaiaanya, penyakit akan pindah ke daun tersebut. 
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ABSTRACT 

This study discusses the meaning of traditional tasapo medicine in the 

community in Nagari Aie Tajun, Lubuk Alung District, Padang Pariaman 

Regency. The purpose of this study is to describe the ritual procession and 

meaning of tasapo treatment in the community in Nagari Aie Tajun. The study 

method used is qualitative using symbolic interpretive theory by Clifford Geertz. 

Data collection techniques are field studies in the form of observations, 

interviews and documentation. Data analysis techniques include data collection, 

data reduction, data display, and drawing conclusions. The findings from this 

study are that the process of tasapo treatment begins with providing tools and 

materials. Turmeric is the main ingredient in treatment as a medium for finding 

out whether someone has Tasapo or not by balancing it with the Tasapo healer. 

Then the turmeric is given a spell and then dropped down. Turmeric lying face 

down is considered a disease and will be thrown away, while turmeric lying face 

down is considered a medicine that will be evaporated into the joints of tasapo 

sufferers. The general meaning of tasapo is to expel supernatural creatures that 

disturb humans. The symbolic meaning in the completeness of the requirements 

is like turmeric which symbolizes the interaction between the village healer or 

shaman and the supernatural being which causes a person to experience tasapo. 

The prayer mat symbolizes cleanliness and that the treatment process goes well. 

Rice is symbolized as a supporter in tasapo treatment to speed up healing. 

Jatropha leaves symbolize that when they are used, the disease will move to the 

leaves. 
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