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Abstrak 

 
Skripsi ini berjudul “Praktik Sumbang Duo Baleh Pada Siswi di SMAN 1 

Panti Kabupaten Pasaman.” Sumbang duo baleh merupakan peraturan yang tidak 

tertulis dalam adat Minangkabau yang berisi tentang tata krama dan nilai sopan 

santun seorang. Fungsi dari sumbang duo baleh pada siswi SMAN 1 Panti dalam 

pembentukan prilaku positif siswi di lingkungan sekolah. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan praktik sumbang duo baleh pada siswi di SMAN 1 Panti. 

Teori yang digunakan dalam skiripsi ini teori thick description oleh Geertz. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data 

yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Fungsi sumbang duo baleh di 

sekolah SMAN 1 Panti Kab. Pasaman membentukkan sikap yang baik pada siswi. 

Praktik Sumbang Duo Baleh Pada Siswi di SMAN 1 Panti bentuk mewujudkan 

sikap postif siswi. Berdasarkan hasil dari penelitian dapat disimpulkan bahwa 

praktik dari sumbang duo baleh agar dapat membentuk sikap baik siswi. 

Kata kunci: Praktek, Sumbang Duo Baleh, Sekolah Menegah Atas, Prilaku 

Positif 
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Abstrack 

 

This thesis is entitled "The Practice of Contributing Duo Baleh to Students 

at SMAN 1 Panti Kabupaten Pasaman." Sumbang duo baleh is an unwritten rule 

in Minangkabau custom which contains the manners and values of a person's 

manners. The function of contributing duo baleh to students of SMAN 1 Panti in 

the formation of positive behavior of female students in the school environment. 

This study aims to describe the practice of giving duo baleh to female students at 

SMAN 1 Panti. The theory used in this thesis is thick description theory by Geertz. 

This study uses qualitative methods with data collection techniques, namely 

observation, interviews and documentation. The function of donating duo baleh at 

SMAN 1 Panti Kabupaten Pasaman forms a good attitude to female students. The 

Practice of Contributing Duo Baleh to Students at SMAN 1 Pantiform embodies 

the positive attitude of female students. Based on the results of the study it can be 

concluded that the practice of giving duo baleh can form a good attitude of female 

students. 

 
Keywords: Practice, Contribute Duo Baleh, Senior High School, Positive 

Behavior 


