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ABSTRAK 
 

         Orang tua merupakan orang yang bertanggung jawab atas tumbuh kembang 

anak. Sering kali parenting yang diberikan pada anak tidak sesuai untuk anak 

sesusianya. Film ini menceritakan seorang anak perempuan yang mengalami 

konflik batin sejak dari kecil, akibat didikan ayahnya, yang seorang mafia. Efek 

dari didikan ayahnya tersebut membuat anak perempuan itu mengalami 

penyimpangan psikologis, sebagai seorang Sutradara dalam film Theresia. 

Pengkarya akan menerapkan gestur untuk menunjukkan perubahan psikologispada 

tokoh utama. Sehingga apa yang di sajikan akan tersampaikan kepada penonton. 

        Film Theresia diciptakan dengan menerapkan gestur untuk menunjukkan 

perubahan psikologis pada tokoh utama. Gestur merupakan tenaga dari gerak 

tubuh yang menimbulkan makna dari perasaan yang keluar dari dalam diri.Untuk 

penyajian karya ini berbentuk sebuah film pendek berdurasi 35 menit. 
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ABSTRACT 

 

 Parents are people who are responsible for the growth and development of 

children. Often the parenting given to children is not suitable for children of their 

age. This film tells the story of a girl who has experienced inner conflicts since 

childhood, due to the upbringing of her father, who is a mafia. The effect of his 

father's upbringing made the girl experience psychological deviation, as a director 

in the film Theresia. The author will apply gestures to show psychological 

changes in the main character. So that what is presented will be conveyed to the 

audience. 

        Theresa's film was created by applying gestures to show psychological 

changes in the main character. Gestures are energy from body movements that 

create meaning from feelings that come out from within. The presentation of this 

work is in the form of a short film with a duration of 35 minutes. 
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