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ABSTRAK 

Penelitian ini membahas tentang Pengobatan Kepidaraan Dalam Kajian   

Supranatural Pada Suku Banjar Di Kelurahan Sungai Empat Kecamatan Gaung Anak 

Serka Kabupaten Indragiri Hilir. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui         

bagaimana pengobatan kepidaraan dalam kajian supranatural, serta proses dalam     

pengobatan dan makna yang terkandung dalam kepidaraan. Teori yang digunakan     

dalam penelitian ini yaitu teori ilmu gaib dan religi dari J.G Frazer yang menjelasakan 

tentang kepidaraan dalam pandangan ilmu gaib dan religi. Metode yang digunakan   

yaitu penelitian kualitatif dengan pendekatan etnografi. Teknik pengumpulan datanya 

adalah observasi lapangan, wawancara, dan dokumentasi. Temuan dari penelitian ini 

adalah bahwa kepidaraan merupakan pengobatan tradisional masyarakat suku Banjar.           

Penyebab kepidaraan ialah sebuah teguran dari mahluk halus yang menyebabkan syok 

ditubuh seseorang yang terkena kepidaraan, dalam persyaratan pengobatannya      

menggunakan jarum, benang, kunyit, beras, sirih, kapur, air putih, nyiru, dan waktu 

yang telah ditentukan. Proses pengobatan kepidaraan dimulai dengan memotong kunyit 

menjadi dua bagian, kemudian mengoleskan kapur pada kunyit yang sudah dipotong, 

setelah itu mengoleskannya pada titik-titik bagian tubuh pasien yaitu telinga, kening, 

telapak tangan, perut, punggung, dan kaki, kemudian dikipasnya nyiru di atas kepala 

pasien, selain itu dalam proses pengobatan juga menggunakan doa-doa, ucapan, dan 

pantun. Makna yang terkandung dalam proses pengobatan kepidaraan ini ialah makna 

yang terdapat dalam syarat, proses pengobatan, doa-doa, ucapan, dan pantun yaitu  

makna simbol yang menjadi penghubung antara manusia dan alam gaib atau dunia    

supranatural, ataupun makna bagi masyarakat yang menjadi pelaku pengobatan          

kepidaraan   tersebut. 
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ABSTRACT 

This study discusses the Kepidaraan Treatment in the Supernatural Study of the 

Banjar Tribe in Sungai Empat Village, Gaung Anak Serka District, Indragiri Hilir     

Regency. The purpose of this study was to find out how the treatment of kepidaraan in 

supernatural studies, as well as the process in treatment and the meaning contained in 

kepidaraan. The theory used in this research is the theory of occult sciences and religion 

from JG Frazer which explains about kepidaraan in the view of occult sciences and    

religion. The method used is qualitative research with an ethnographic approach. Data 

collection techniques are field observations, interviews, and documentation. The      

findings of this study are that kepidaraan is a traditional treatment of the Banjar tribal 

community. The cause of kepidaraan is a warning from a spirit that causes shock in the 

body of a person affected by kepidaraan, in terms of treatment using needles, threads, 

turmeric, rice, betel, lime, water, nyiru, and a predetermined time. The kepidaran   

treatment process begins with cutting turmeric into two parts, then applying lime to the 

chopped turmeric, after that applying it to the points of the patient's body, namely the 

ears, forehead, palms, stomach, back, and feet, then fanning the fan. above the patient's 

head, besides that in the treatment process also uses prayers, sayings, and rhymes. The 

meaning contained in this medical treatment process is the meaning contained in the 

terms, the treatment process, prayers, sayings, and rhymes, namely the meaning of  

symbols that are the link between humans and the supernatural or the supernatural 

world, or meaning for people who are perpetrators of medical treatment. the pet. 
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