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BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Seorang penari yang baik dituntut bukan hanya pandai bergerak saja,
namun bagaimana ia mampu menyajikan setiap gerakan itu dengan penjiwaan
yang baik agar tarian tersebut komunikatif dan dapat menyentuh sensitifitas
penonton. Penjiwaan itu bisa muncul salah satunya apabila seorang penari
memiliki rasa musikal, sehingga mampu menikmati dan menghayati musik
pengiring tari yang dibawakan. Sejatinya, kecerdasan menangkap realita
musikal, memberi reaksi terhadap tubuh dan badan sehingga penari dapat
mentransformasikan ke dalam ritme gerak dari setiap tari yang diperagakan.

Penghayatan dan penjiwaan itu terjadi apabila seseorang memiliki
ketertarikan terhadap musik yang menjadi tanda dimilikinya kemampuan
musikalitas dalam diri. Memiliki musikalitas berarti seseorang tersebut
memiliki sensitivitas terhadap stimulus musikal. Musikal merupakan esensi
yang-akan menimbulkan rangsang bagi seseorang untuk bergerak dan
menghayati perannya dalam sebuah tari.

Hal itulah yang ‘harus dimiliki oleh mahasiswa Prodi Seni Tari
khususnya di 1SI Padangpanjang. Baik mahasiswa maupun dosen hendaknya
memiliki bekal potensi yang cukup untuk melaksanakan proses belajar agar
berjalan dengan efektif dan maksimal, seperti potensi dan pengetahuan dasar
gerak tari, kepekaan musikal, dan keinginan belajar. Kepemilikan musikalitas

ternyata dapat mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa, karena



kemampuan ini berhubungan dan psikologi seseorang. Mahasiswa yang
memiliki kemampuan musikal biasanya mau menerima hal-hal baru untuk
meningkatkan kualitas dirinya. Berbeda dengan orang yang kurang
musikalitasnya, akan lebih mudah menyerah dan enggan untuk mencoba
karena merasa tidak percaya pada kemampuan dirinya. Tanpa musikalitas
mahasiswa akan sulit memperagakan tari dengan musik beserta rasanya,
sehingga mahasiswa diibaratkan robot yang hanya dapat memperagakan
gerak semata tanpa arti. Apabila hal itu terjadi, maka peran dosen sebagai
pendidik dibutuhkan guna menciptakan lulusan terbaik yang mampu bersaing
di tengah masyarakat. Itulah mengapa dosen bersama Prodi diharapakan
memiliki kompetensi dan strategi yang dapat mengikuti perubahan situasi dan
kondisi belajar agar tujuan pembelajaran dapat tercapai dan citra lembaga
khususnya Prodi Seni Tari akan baik di mata masyarakat.

Berkaitan dengan besarnya pengaruh musikalitas terhadap
keberhasilan proses pembelajaran. mahasiswa Prodi Seni Tari, penulis
memberi beberapa saran agar ke depannya perihal musikalitas tidak lagi
dianggap remeh oleh_kalangan penggiat tari khususnya mahasiswa Prodi Seni
Tari I1SI Padangpanjang.

B. Saran

Sebagaimana hasil pembahasan dan kesimpulan yang telah

dipaparkan dalam penelitian ini maka dapat disampaikan beberapa saran

antara lain.
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Pertama, sebaiknya bakal calon mahasiswa yang hendak mendaftar
menjadi mahasiswa Prodi Seni Tari adalah benar keinginan dari diri sendiri
tanpa paksaan maupun hal lain, sehingga minat dan motivasi belajar memang
lahir dari hati. Selain itu hendaknya calon mahasiswa telah memiliki potensi
dasar sebagai bekalnya menjalankan pembelajaran tari. Nantinya diharapkan
calon mahasiswa mau memacu dirinya untuk terus meningkatkan
kemampuan, termasuk teknik gerak, musikal, penjiwaan dan nilai estetisnya
untuk menjadi penari berkualitas yang memiliki musikalitas pula.

Kedua, proses pembelajaran yang kian berubah sesuai perkembangan
zaman menuntut lahirnya lulusan terbaik yang mampu bersaing di tengah
masyarakat luas. Lulusan ini yang akan menentukan citra lembaga pada

umumnya dan terkhusus Prodi di mata masyarakat, maka dari itu untuk
dosen, Prodi serta mahasiswa harus lebih kreatif dan inovatif
menemukan strategi dengan memanfaatkan segala fasilitas dan
teknologi demi menunjang pembelajaran selama proses perkuliahan
khususnya mata kuliah praktik.

Terakhir, pentingnya-evaluasi dan kontroling dilakukan secara rutin
dan berkepanjangan oleh dosen serta Prodi baik saat proses pembelajaran
berlangsung maupun di setiap akhir semester, guna mengetahui kekurangan
yang terjadi selama perkuliahan sehingga cepat menemukan solusi agar lebih

baik.
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