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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Ide yang diangkat yang melatar belakangi rancangan penciptaan karya seni 

lukis berjudul “CITRA DIRI SEBAGAI STIMULUS PENCIPTAAN KARYA 

SENI LUKIS” yang berhasil direalisasikan berjumlah lima karya. Karya pertama 

berjudul “Ansietas” , karya kedua berjudul “Ego”, karya ketiga berjudul “Field of 

Mind”, karya keempat berjudul “Reparasi” dan karya kelima berjudul “Reflective 

Decision” dengan menerapkan teknik plakat dan akuarel, serta menggunakan 

material tambahan berupa gold foil. Penggunaan gold foil untuk pencapaian warna 

emas yang menonjol namun tetap utuh dengan warna-warna yang digunakan pada 

lukisan. Adapun maksud dalam pengaplikasiannya adalah untuk menambah aspek 

keindahan. 

Karya diwujudkan dengan menggunakan pendekatan bentuk yaitu seni 

lukis representasional. Dilakukan berubahan bentuk dengan cara idealisasi dan 

terdapat distorsi pada warna yang tampak pada visualisasi figur pendukung, yang 

telah diubah dari warna yang sebenarnya. Pada karya difokuskan pada gestur figur 

dalam mengekspresikan ide citra diri seperti yang telah dijelaskan pada latar 

belakang dan melakukan pertimbangan pada bagian background agar tetap 

terfokus pada visualisasi objek. 

Selama berlangsungnya proses penggarapan terdapat penambahan seperti 

pada material yang digunakan serta susunan sketsa yang telah dipilih. Dalam 
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prosesnya karya cenderung memperlihatkan proses dari citra diri negatif hingga 

mencoba menerima sisi negatif itu guna berkembang dalam artian baik sikap dan 

kepribadian, maupun memilih tujuan hidup dan dalam menghadapi fase mental 

yang naik turun untuk menjadi individu yang baik kedepananya. 

Kendala yang dihadapi selama proses penggarapan karya antara lain, 

kurang baiknya memanajemen waktu, lamanya proses penggarapan karya, dan 

mengalami kebingungan dalam mempertimbangkan komposisi pada background, 

serta kendala pada prosedur untuk melakukan pameran sehingga melakukan dua 

kali pameran, pameran pertama adalah pameran tunggal dengan judul “Self & 

Soul” pada tanggal 13 Januari 2022 sampai 16 Januari 2022 dan pameran kedua 

adalah pameran bersama dengan teman-teman seperjuangan tugas akhir dengan 

judul “Jouska” pada tanggal 17 Januari 2022. Namun hal ini dapat diatasi karena 

melakukan bimbingan pada dosen pembimbing, saran dari teman-teman yang 

melihat proses berkarya dan melakukan eksplorasi lebih dalam mencari referensi, 

sehingga karya yang digarap dapat selesai dan dapat diadakannya pameran. 

 

B. Saran 

Setiap individu mengalami kegelisahan dan keresahan, rasa negatif yang 

timbul bisa saja dipicu dari lingkungan, namun terkristalisasikan dalam diri 

seseorang, sehingga bisa berdampak pada bagaimana seseorang memiliki persepsi 

terhadap dirinya sendiri. Hal ini berkaitan dengan citra diri sebagaimana yang 

menjadi judul dan tema pada rancangan karya ini. 
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Citra diri bagi penulis sangat berpengaruh pada bagaimana penulis 

memilih keputusan masa depan untuk menjalani keseharian, dikarenakan itu citra 

diri bisa dianggap penting. Citra diri yang diangkat cenderung citra diri yang 

negatif, yang ingin disampaikan pada tema dan karya yang sudah digarap adalah 

penulis ingin mencoba menerima sisi negatif yang ada dalam diri penulis. Adapun 

harapan bagi penulis sendiri untuk menjadi individu yang lebih baik lagi, sehingga 

berkembang dan dapat menangani masalah ketika kondisi batiniah naik turun 

untuk menghadapi masa depan. Sama dengannya harapan penulis untuk para 

penikmat karya seni ini, dan semoga laporan karya tugas akhir ini bermanfaat bagi 

pelajar, institusi, masyarakat dan penggiat seni lainnya. Jika kiranya sedikit 

banyak kekurangan dalam laporan ini, untuk pada semua pihak diharapkan kritik 

maupun saran yang bersifat membangun untuk kemajuan berkarya seni 

kedepannya. 
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