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Skripsi ini menjelaskan tentang pemeranan karakter tokoh Laura dalam 

Naskah Sang Ayah karya August Strindberg dengan metode akting Stanislavsky. 

Tujuannya adalah untuk menguraikan tentang hasil analisis karakter dan proses 

yang dilalui pemeran dalam mewujudkannya ke atas pentas. Naskah Sang Ayah 

karya August Strindberg, adalah sebuah naskah lakon bergenre tragedi dan 

bergaya realisme, menceritakan seorang tokoh wanita yang bernama Laura, 

seorang wanita bangsawan. Tokoh Laura memiliki karakter yang sangat keras 

kepala, sehingga membuat kehidupan rumah tangganya hancur. Tokoh Laura 

pemeran wujudkan di atas panggung dengan menggunakan metode akting 

Stanislavsky, terdiri atas: (1) identifikasi tokoh; (2) menubuhkan tokoh; (3) 

menjiwai emosi tokoh; (4) mendandani tokoh; hingga (5) menampilkan tokoh di 

atas pentas. Hasil proses menunjukkan bahwa metode akting Stanislavski 

merupakan suatu metode pelatihan yang menekankan pentingnya riset pemeranan, 

proses pendalaman karakter melalui latihan brerkelanjutan, serta teknik berperan 

yang lahir dari latihan emosi dalam waktu yang memadai. 
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